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Ukoly pro pracovniky $koly

Pravni vychodiska

- Metodicky pokyn ministra $kolstvi, mladeze a t€lovychovy k prevenci a feSeni Sikanovani mezi zaky
$kol a kolskych zatizeni, C.j. 24 246/2008-6

- Metodicky pokyn k primarni prevenci socialné patologickych jevi u déti, zakt a studentt ve Skolach
a §kolskych zatizenich C. j.: 20 006/2007-51



1. PFedmét

Tento Program proti Sikanovani ve $kole slouzi k vytvoreni bezpecného, respektujiciho a
spolupracujiciho prostiedi ve Skole, zaméfuje se predevsim na prevenci Sikanovani a ukazuje postupy
feSeni Sikanovani. Je uréen vSem pedagogickym pracovnikiim Skoly, dale pak nepedagogickym
pracovnikim, rodi¢tim a zakim Skoly.

Tento program je nedilnou soucasti Primarni prevence socialné patologickych jevi ve Skole a
Minimdlniho preventivniho programu skoly.

Primarni prevence socialné patologickych jevu

Minimalni Program proti
preventivni Sikanovani ve
program Skole

Viz ptilohy Smérnice k primarni prevenci socidalné patologickych jevi u déti (Zaknu a studentit) ve
Skole a Minimdlni preventivni program

2. Vymezeni zakladnich pojmi
2.1 Sikanovani
Sikanovéni je jakékoliv chovéni, jehoz zamérem je ubliZit, ohrozit nebo zastraSovat zaka, ptipadné
skupinu zaka. Spociva v cilenych a opakovanych fyzickych a psychickych utocich jedincem nebo
skupinou vici jedinci ¢i skupin€ zaki, ktetfi se neumi nebo z nejriiznéjsich divodt nemohou branit.
Podoby Sikanovani jsou:
1. ptfima podoba Sikany:
- fyzické utoky v podobé biti,
- vydirani,
- loupeze,
- poskozovani véci,
- slovni Gtoky v podob¢ nadavek,
- pomluvy,
- vyhroZovani,
- poniZovani,
- sexualni obtézovani az zneuzivani,
- kybersikana prostfednictvim elektronické komunikace (itoky pomoci e-mailt, sms zprav,
vyveésovani urdzlivych materiall na internetoveé stranky apod.).
2. nepiima podoba Sikany
- demonstrativni prehliZeni,
- ignorovani zéka ¢i zaku.
2.2 Verbalni Sikana, pfima a nepfima — psychicka Sikana (soucasti je 1 kybersSikana, déje se pomoci
ICT technologif).
2.3 Fyzicka Sikana, pfima a nepiima (patii sem i krddeze a niCeni majetku obéti).
2.4 SmiSend Sikana, kombinace verbalni a fyzické Sikany (nésilné a manipulativni ptikazy apod.).

3. Odpovédnost Skoly a pedagogickych pracovniki

3.1 Skola je odpovédna souladu s ustanovenim § 29 zakona &. 5651/2004 Sb., §kolsky zakon. Je
povinna zajistovat bezpecnost a ochranu zdravi zakt v pribehu vSech vzdélavacich a souvisejicich
aktivit, a soucasné vytvaret podminky pro jejich zdravy vyvoj a pro pfedchazeni vzniku rizikového
chovani (socialn¢€ patologickych jevi).

3.2 Pedagogicky pracovnik je odpoveédny podle zakona ¢. 140/1961 Sb., trestni zakon, ve znéni
pozdéjsich predpist (V nejblizsi dobé vyjde novy trestni zdkon = nutnd zména). Bude-1i znam piipad



Sikanovani a pedagogicky pracovnik nepfijme v tomto ohledu zadné opatteni, vystavuje se riziku
trestniho postihu pro neoznameni, ptipadné nepickazeni trestného ¢inu (§168, 167 trestniho zakona).

4. Prevence proti Sikanovani

4.1 Zakladem prevence ikanovani a nasili ve §kole je Skolni vzdélavaci program ..., ktery podporuje
pozitivni vzajemné vztahy mezi zaky (a mezi zaky a uciteli) a usiluje o vytvareni bezpecného prostredi
Skoly, predevsim kapitola 4 Klicové kompetence a kapitola 6.1 Osobnostni a socialni vychova a 6.2
Vychova demokratického obc¢ana.

Viz Skolni vzdéldvaci program ...

4.2 Systém primarni prevence socialné patologickych jevii, ktery je dan Smérnici k primérni prevenci
socialné patologickych jevl u zakd a Minimalnim preventivnim programem.

Viz Smérnice k primdrni prevenci socidlné patologickych jevii u déti (fikii a studentii) ve Skole a
Minimadlni preventivni program

4.3 Systém dalsiho vzdélavani Skoly

- vzdélavani pedagogickych pracovnikli v oblasti problematiky vytvareni dobrych vztahti, v podpote a
upevnovani zdravych tfidnich norem zaka jako prevenci Sikanovani

- vzdélavani pedagogickych pracovnikli v oblasti problematiky Sikanovani

- vzdélavani §kolniho metodika prevence ve specializaénim studiu podle § 9 vyhlasky ¢. 317/2005 Sb.
Viz Smérnice k dalSimu vzdéldavdani pedagogickych pracovnikii

4.4 Dale je to informovani pedagogickych pracovnikd, rodicii i zdkid o problematice Sikanovani. Zaci
prostfednictvim tf. uciteld,zamestnanci na provozni poradé,rodiCe na tf. schiizkach a web. strankach
skoly.

4.5 Zpracovani uceleného systému ukold pro pracovniky Skoly v oblasti prevence proti Sikané a jejich
postupné zapracovani do dokumentii $koly.Viz Ndplné price pedagogickych pracovniki..

4.6 Zapracovani prevence proti Sikanovani do skolniho fadu a dodrzovani skolniho tadu.
Viz Skolni idad

4.7 Spoluprace se specializovanymi institucemi

Pti pfedchazeni ptipadiim Sikany spolupracovat s institucemi:

- v resortu Skolstvi — s pedagogicko-psychologickymi poradnami, stiedisky vychovné péce, specialné
pedagogickymi centry,

- v resortu zdravotnictvi — S pediatry a odbornymi lékati, détskymi psychology, psychiatry a
zatizenimi, kterd poskytuji odbornou poradenskou a terapeutickou péci, véetné€ individualni a rodinné
terapie,

- vV resortu socialni péce — s oddélenim péce o rodinu a déti, s oddélenim socialni prevence (mozZnost
vstupovat do kazdého Setieni, jednat s dal§imi zainteresovanymi stranami, s rodinou),

4.8 Skolni metodik prevence informuje o krizové telefonni lince k $ikané pro ugitele, zaky a jejich
rodice

Krizova telefonni linka k Sikané pro ucitele, Zéky a jejich rodice: 286 881 059 ,na nasténce.
(Perspektivneé bude uvedené cislo nahrazeno jinym, jednodussim.)

5. Krizovy plan a postupy ieSeni Sikanovani

5.1 Postup pedagogického pracovnika a feditele Skoly

Postup pedagogického pracovnika

1. Informuji-li rodi¢e pedagogického pracovnika o podezieni na Sikanovani, zahaji okamzite
vySetfovani Sikany, spolupracuje s metodikem prevence a vychovnym poradcem, informuje feditele
Skoly.




2. Ma-li pedagogicky pracovnik podezieni na Sikanovani, zahaji okamzité vySetfovani Sikany,
spolupracuje s metodikem prevence a vychovnym poradcem, informuje feditele skoly.

3. V ptipad¢ prokazanych projevi Sikany neprodlené informuje feditele skoly, spolupodili se na
vySetfovani Sikany dle pokynt feditele Skoly.

4. Vzdy informuje rodice o vysledcich vySetfovani Sikany, a to i v pfipadech, Ze se podezieni
neprokaze.

5. Navrhne v pedagogické radé potrestani agresoru.

Postup feditele Skoly

1. Pfijme informaci o Sikanovani (pedagogicky pracovnik, rodic, zak)

2. Rozhodne, zda $kola zvladne fesit Sikanu vlastnimi silami nebo zda Skola potiebuje pomoc z venku
a je nezbytna jeji sou¢innost se specializovanymi institucemi a Policii CR.

3.V piipad¢ prokazanych projevi Sikany jmenuje pracovniky, kteti se budou podilet na vysetfovani
Sikany dle jeho pokynt

4. Zajisti informovani dotenych rodict o vySetfovani Sikany nebo sdm informuje o vysledcich
vySetfovani Sikany, které tidi.

5.V piipad¢ negativnich dopadii Sikanovani na obét’ je nutné zprostiedkovat péci pedagogicko-
psychologické poradny, stfediska vychovné péce, specialné pedagogického centra nebo dalsich
odbornikil — klinickych psychologti, psychoterapeutii nebo psychiatrt.

6. V mimofadnych pripadech doporuci rodi¢iim dobrovolné umisténi ditéte do pobytového oddéleni
SVP, ptipadné doporuci realizovat dobrovolny diagnosticky pobyt Zaka v mistné ptislusném
diagnostickém tustavu.

7. V mimotadnych piipadech poda navrh organu socialné pravni ochrany ditéte k zahajeni prace

s rodinou, pfipadné k zahajeni fizeni o natizeni pfedb&ézného opatieni ¢i ustavni vychovy s naslednym
umisténim v diagnostickém tstavu.
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podstatu trestného &inu (provinéni) oznami tuto skuteénost Policii CR.

9. Oznami organu socialn¢ pravni ochrany ditéte skutecnosti, které ohrozuji bezpeci a zdravi zaka.
Pokud zak spacha trestny ¢in (provinéni), popi. opakované pacha ptestupky, zahdji spolupraci

S organy socialné pravni ochrany ditéte bez zbytecného odkladu.

10. Projedna v pedagogické radé potrestani agresort.

5.2 VySetifovani Sikany

A. Pro vysetfovani pocatecni Sikany (se standardni formou):

1. Rozhovor s témi, kteti na Sikanovani upozornili a s ob&t'mi.

2. Nalezeni vhodnych sveédkd.

3. Individualni, pfipadné konfronta¢ni rozhovory se svédky (nikoli vS§ak konfrontace obéti a agresort).
4. Zajisténi ochrany obétem.

5. Rozhovor s agresory, ptipadné konfrontace mezi nimi.

B. Pokro¢ila Sikana s neobvyklou formou — vybuch skupinového nasili viaéi obéti, tzv. téidniho
lync¢ovani, vyzaduje nasledujici postup:

1. Prekonani Soku pedagogického pracovnika a bezprostfedni zachrana obéti.
2. Domluva pedagogickych pracovnikli na spolupraci a postupu vysettovani.
3. Zabranéni domluvé agresort na kiivé vypovedi.

4. Pokracujici pomoc a podpora obéti.

5. Nahlaseni policii.

6. Vlastni vySetfovani.

5.3 Spolupréce se specializovanymi institucemi a_Policii CR
Pfi feSeni pfipadt Sikany spolupracovat s institucemi:




- v resortu Skolstvi — s pedagogicko-psychologickymi poradnami, stiedisky vychovné péce, specialné
pedagogickymi centry,

- v resortu zdravotnictvi — S pediatry a odbornymi 1ékafi, détskymi psychology, psychiatry a
zatizenimi, ktera poskytuji odbornou poradenskou a terapeutickou péci, véetn€ individualni a rodinné
terapie,

- V resortu socialni péce — s oddélenim péce o rodinu a déti, s oddélenim socialni prevence (moznost
vstupovat do kazdého Setieni, jednat s dal$imi zainteresovanymi stranami, s rodinou),

Dojde-li k zavaznéjsimu piipadu Sikanovani nebo pii podezieni, ze Sikanovani naplnilo skutkovou
podstatu trestného ¢inu (provinéni):

- Policie CR.

- organ socialné pravni ochrany ditéte

Viz Policie - Seti‘eni a vyslech Zdkii

5.4 Postup rodict pfi podezieni na Sikanovani

Postup pfi podezieni na Sikanovani, o kterém jsou informovani, by mél byt nasledujici:

1. Rodi¢e informuji o podezieni na Sikanovani tfidniho uéitele popiipad¢ dalsiho pedagogického
pracovnika, pfi jehoz hodinach nebo dohledu nad zéky k Sikan€¢ dochazi.

2. Nejsou-li podezieni na projevy Sikany bezodkladné a uspokojivé feSeny v pravomoci
pedagogickych pracovniki véetné metodika prevence ¢i vychovného poradce, obrati se rodice

s informaci na feditele Skoly.

3. V piipadech prokazatelnych projevt Sikany se rodice piimo obrati s informaci na feditele Skoly.

4. Jsou-li rodice presvédceni, ze postupuje Skola pii feSeni Sikanovani nedostate¢né, je mozné jednat v
této zaleZitosti se zfizovatelem §koly, ..., nebo podat stiznost na skolu Ceské $kolni inspekci. Stiznost
podané pisemné, osobné nebo v elektronické podobé se piijima na adrese CSI ... Stiznost je mozné
adresovat p¥islusnému inspektoratu CSI, stiznost je mozno podat i na Gstfedi tzn. na adresu: Frani
Sramka 37, 150 21 Praha 5, resp. elektronicky na adresu posta@csicr.cz.

Viz Informace pro rodiée

6. Dalsi prilohy:

Piiklady nepiimych a pirimych znaku Sikanovani
Stadia Sikanovani

Doporucend literatura z oblasti Skolniho Sikanovani
Priklady Sikanovani

Informacni letak pro Zaky 7S a pro studenty SS
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