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Jídelní lístek
od do

Úterý polévka Polévka hovězí s kapáním (A: 01,03,07,09)

oběd 1 Cizrnový guláš s uzenina, brambor, Chléb (A: 01)1.10.

Středa polévka Polévka drůbeží s těstovinou (A: 01,03,07)

oběd 1 Vepřový přírodní řízek na žampiónech, Bramborová kaše (A: 01,07)2.10.

Čtvrtek polévka Bramborová polévka (A: 06,09)

oběd 1 Bramborové šišky s mákem, Mléko (A: 01,07,12)3.10.

Pátek polévka Polévka jarní /drožďová (A: 01,07,09)

oběd 1 Španělský plátek, Rýže dušená (A: 01,03,10)4.10.

Pondělí polévka Polévka česneková s bramborem a vejcem (A: 03)

oběd 1 Segedínský guláš, Houskové knedlíky, Mléko ochucené (A: 01,03,07,12)7.10.

oběd 2 Špagety po uhlířsku /vejce,slanina (A: 01,03)

Úterý polévka Čočková polévka (A: 01,07)

oběd 1 Rybí filé zapečené se zeleninou /rajčaty, Brambory vařené (A: 04,07)8.10.

oběd 2 Celerový salát se šunkou a vejcem, Chléb /za stude (A: 01,03,07,09,10)

Středa polévka Polévka hovězí s krupicovými noky (A: 01,03,09)

oběd 1 Penne s kuřecím masem a hříbkovou omáčkou (A: 01,03,07)9.10.

oběd 2 Vepřová játra dušená na cibulce, Rýže dušená (A: 01)

Čtvrtek polévka Polévka špenátová krémová (A: 01,03,07)

oběd 1 Kapustové karbanátky, Bramborová kaše (A: 01,03,07)10.10.

oběd 2 Srbské rizoto s krůtím masem, z bulguru (A: 07)

Pátek polévka Polévka hovězí s těstovinami (A: 01,03,09)

oběd 1 Hovězí pražská pečeně, Rýže dušená (A: 01,03)11.10.

oběd 2 Lečo s vejci a uzeninou, Chléb (A: 01,03)

Pondělí polévka Polévka drůbková jemná s těstovinou (A: 01,03,09)

oběd 1 Dukátové buchtičky s krémem, Čaj (A: 01,03,07)14.10.

oběd 2 Krůtí v kedlubnách, Brambory vařené (A: 01,07)

Úterý polévka Polévka rybí s houskou (A: 04,07,09)

oběd 1 Párky, Čočka na kyselo (A: 01)15.10.

oběd 2 Proteinové nudličky z hrachu a kuřecím masem, Indická rýže s červenou čočkou (A:
06,07,09)

Středa polévka Polévka hovězí se strouháním (A: 01,03,09)
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oběd 1 Hovězí maso vařené, Omáčka koprová, Houskové knedlíky (A: 01,03,07)16.10.

oběd 2 Kuřecí rizoto po japonsku /žampi, pór (A: 01,03,07,09)

Čtvrtek polévka Polévka z jarní zeleniny (A: 07,09)

oběd 1 Kuřecí stehnýnko na kari, Rýže dušená (A: 01)17.10.

oběd 2 Zeleninové řízečky, Resti / pečená bramborová kaše (A: 01,03,07)

Pátek polévka Polévka hrachová (A: 01,07)

oběd 1 Vepřová pečeně na slanině, Bramborová kaše (A: 01,03,07)18.10.

oběd 2 Tagliattelle s bazalkovým pestem (A: 01,03,07)

Pondělí polévka Polévka hrstková (A: 01,09)

oběd 1 Rybí filé s citrónovou omáčkou, Brambory vařené (A: 01,04,07,09)21.10.

oběd 2 Bramborové gnocci se slaninou a brokolicí (A: 01,07)

Úterý polévka Polévka kmínová s kapáním (A: 01,03,07,09)

oběd 1 Špagety boloňské /s v.masem, Sýr (A: 01,03,06,07,09)22.10.

oběd 2 Falešná želva /v.závitek plněný vejce,šunka,sýr, Bramborová kaše (A: 01,03,07,10)

Středa polévka Minestrone - italská polévka (A: 01,03,09)

oběd 1 Luštěninové rizoto s krůtím masem (A: 01,07,09)23.10.

oběd 2 Francouzské brambory (A: 01,03,07)

Čtvrtek polévka Polévka maďarská zelná (A: 01,07,12)

oběd 1 Hovězí pečeně na česneku, Bramborové knedlíky, Špenát (A: 01)24.10.

oběd 2 Těstovinový salát se zeleninou a tuňákem /za stude (A: 01,03,04,06,07,10)

Pátek polévka Polévka dršťková z hlívy (A: 01)

oběd 1 Kuřecí maso po čínsku, Rýže dušená (A: 01,06,09)25.10.

oběd 2 Knedlíčky se smetanovo /jahodovou polevou (A: 01,03,07)

Pondělí polévka SVÁTEK

oběd 1 28.10 - 30.10. PODZIMNÍ PRÁZDNINY28.10.

Čtvrtek polévka Polévka čočková (A: 09)

oběd 1 Šunkofleky (A: 01,03,07)31.10.

oběd 2 Smažený květák, Vařené brambory, Tatarka (A: 01,03,07,09,10)

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
Pitný režim denně zajištěn

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


